Verksamhetsplaner 2010

Huvudstadens Golfklubb dvergripande verksamhetsplan 2010

HGK styrelse i samverkan med banstyrelser, centrala och lokala samordnare samt Pro avser
att under 2010 fokusera pa féljande:

o Ny organisationsmodell for 2010 som innebar att;
o tydliggora Idrott, Tavling och Dam som vara centrala omraden
o Separera barn, ungdom och junior bredd lokalt och elit centralt
o flexibel projektorganisation i 6vrigt med fokus pa kvalitet pa det vi genomfor

o Kvalitativt satsa &nnu mer pa var idrottssatsning och;
o stddja knatte, ungdom och juniorverksamhet lokalt i samarbete med Pro
o Stddja HGK Elit Team, HGK Tour och HGK Senior Tour med elitverksamhet

o Fortsatt satsning pa damer som utvecklades 2009 inom HGK Dam och;
o med program och tavlingar for alla klubbens tjejer o damer
o genomfdra flera gemensamma aktiviteter som lockar fler aktiva

o Tavlingskalender med bade kvalitet och bredd och;
o med e-post kommunikation marknadsfora vara tavlingar
o Narspelstema med helt nytt Narspels KM

o Samverkan mellan de lokala anlaggningarna med,;
o gemensamma aktiviteter och tavlingar
o Kklubbkansla som bidrar till fler aktiva ledare o spelare

o Genomfora styrelsemoten och HGAB moten enligt schema och;
o narvara pa SGDF och SGF moten
o samverka med andra GK: s for erfarenhetsutbyte

o Lata 2010 vara ett ar da vi vagar testa fler nya grepp och;
o arbeta for att HGK ska vara det enda valet for alla
o mota dagens och morgondagens golfspelare

o Sist men inte minst att verka for;

o att vi har kul med mycket golf
o fartid att umgas med gamla och nya golfvanner

Verksamhetsplan for HGK 2010 i 6vrigt beskrivs vasentligen i i sarskild verksamhetsplan for
HGK Idrott, HGK Tavling och HGK Dam som &r centrala kommittéer samt i respektive
banstyrelse: s verksamhetsplan och évriga i detta dokument.

Stockholm den 21 november 2009

Styrelsen for Huvudstadens golfklubb gm Stefan Thorberg Klubbordférande
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HGK Idrott

Verksamhetsplan for idrottsverksamheten 2010
Med "vind i seglen” fran 2009 med segrar i serierna, individuella framgangar och en positiv
trend generellt anstranger vi oss annu mer for 2010. Idrottsverksamheten kommer bade
breddas och foradlas nasta ar. Breddas genom att; antal lag ¢kar, att antalet aktiva spelare
foérhoppningsvis okar, att intern tavling/traningsutbud okar. Kvalitativt genom béttre
samordning inom hela idrottsverksamheten, battre budget, battre kommunikation, battre
program/kalender, battre tydlighet med tavlingsklader och béttre kvalificeringsgrund for

lagen.

HGK kommer vara representerade med ca 10 serielag i olika aldrar och kategorier. Nedan
foljer en uppstallning for 2009 samt ambitionsnivan for 2010. Det &r gladjande med att malen
for samtliga lag ar att kliva upp en niva. Vidare att 8 av 10 lag har for ambition att vinna sin

serie.

Lag
Dam, Sthim

Dam, Nationellt
Herr, Sthim

Herr, Nationellt

D22
H35

H45-1
H45 -2
D50-1

D50-2
H55 — match

H55 - slag
H65 — Lindd, match
H65 — Lindo, slag

H65 — Riksten, match
H65 — Riksten, slag

Lagledare el. lagkapten

Peter Dalenius

Peter Dalenius
Oskar Asgérd

Oskar Asgérd

Peter Dalenius
Vakant

Hékan Lothigius
Hékan Lothigius
Britt Sule

Harriet Edsbrand
Jan Bengtsson

Vakant
Adolf Franzén
Adolf Franzén

Kjell Wahlholm
Kjell Wahlholm

Division/placering
3/3

2/8
7/1

3/6

-
9/5

10/1
14/1
9/1

-
8/2

3/8
8/3
4/5

?/3
6/4

Idrottsverksamheten kommer under 2010 ha en kommitté bestédende av;

Stefan Thorberg
Jan Rosing
Peter Dalenius
Oskar Asgérd

Ordférande

Ansvarig HGK Elit och program/kalender

Dam

Herr och HGK Tour

Huvudstadens Golfklubb

Mal 2010
gauppi
division 2
topp 3
gauppi
division 5
gauppi
division 2
nytt for 2010
gauppi
division 8
gauppi
division 9
gauppi
division 12
gauppi
division 7
Nytt for 2010
gauppi
division 7
gauppi
division 2
gauppi
division 7
gauppi
division 3
topp tre
topp tre



En mer tydlig samverkan kommer ske med klubbens tre Pro under 2010. Pro skéter traning
med knattar, ungdom och juniorer i samverkan med lokala resurspersoner o banstyrelse pa
respektive anldggning. Har sker sedan en integrering till HGK Elit, Dam och Herr i
samverkan med kommittén.

Kommittén kommer kalla till ett antal sammandragningar (temadagar, konferenser, kick-off
etc.) innan och efter sasong for samtliga likval som HGK Elit, Dam och Herr kommer
arrangera separata sammankomster. Har kommer kommittén ocksa bjuda in gastforelasare
och/eller férgrundspersoner for att stimulera och inspirera. Utdver denna dvergripande
Verksamhetsplan kommer HGK Elit ha ett separat program/plan bade utifran individuella
spelare och som grupp. Detta kommer att publiceras pa webben under vintern. Detsamma
galler Dam och Herr. Kategorilagen kommer ocksa ha separat program/traningar styrda av
lagledare och lagkaptener och &ven har i samverkan med Pro.

Givetvis kommer dialogen vara levande mellan alla enheter, lagkaptener, lagledare och
spelare for att gora vart basta ar ndgonsin och en gang for alla pegga upp for att satta
Huvudstadens Golfklubb pa "kartan”. Alla som vill satsa ska hitta hem i denna satsning dar
naturligtvis aven klubbkéansla star hogt pa dagordningen.

Tema Narspel

Vi har bestamt oss for att samlas runt ett tema och goéra dels nagot riktigt kul av detta och
dels for att naturligtvis framja spelskickligheten. Vi kommer utga ifran den s k 8 bolls
Ovningen (2 varianter av chip, 2 varianter av pitch, 2 varianter av lobbslag, 2 varianter av
bunkerslag) som bade landslaget och flera tourspelare anvander. Exakta kriterier kommer
att modifieras till en HGK modell som gar att genomféra pa alla anlaggningar. Vi kommer ta
fram ett sarskilt scorekort for detta med information och dar alla kan tavla mot sig sjélva. Vi
kommer ocksa i samverkan med Pro att erbjuda sarskild traning utifran detta. For de som
hanger pa "taget” garanteras sankning av HCP oavsett var man befinner sig med sin golf.

KM i Narspel

Som om inte detta vore nog kommer vi som enda klubb i landet att inféra KM i Narspel. |
samverkan med Pro pa respektive anlaggning, idrottskommittén och lokala resurspersoner
kommer vi att ha kval pa Lovsattra, Riksten och Lind6 innan midsommar. Under hosten
kommer finalen avgoras pa det nya narspelsomradet pa Lindd. Mer om kriterier, tider m. m
publiceras pa Klubbwebben nar detta ar klart. Anslag pa respektive anlaggning kommer
finnas nar sasongen borjar. Malet ar ocksa att detta KM ska ha en inramning for de som inte
tavlar for att kunna heja pa och ha kul!

HGK Elit Team

Detta koncept haller nu pa att ta form. HGK Elit Team &r for att erbjuda spelare som har blivit
aldre juniorer eller yngre herrar/-damer som ar klubbens béasta spelare en kvalitativ satsning.
Ar 2010 kommer bli en fortséttning av det som pabérjades 2009. Cirka 10 spelare kommer
utifran en avsiktsforklaring erbjudas specifik och anpassad traning, coaching och stod for
fortsatt utveckling saval for lagspel som individuellt spel. Program kommer laggas upp efter
avstamning med aktuella spelare. Ansvarig for HGK Elit Team &r Jan Rosing.

HGK Tour

Syftet med HGK Tour ar att lata klubbens battre spelare tavla mot varandra, samt att spelare
i handicapgrupp 1 ocksé ska fa en mgjlighet att justera sina handicap. Dessutom hoppas vi
med denna tavlingslika traning ge spelarna i vara representationslag ckade majligheter att
utvecklas som tavlingsspelare.
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Resultaten fran HGK Tour kommer bland annat ligga till grund for uttagningarna till de olika
lagen.

For vara juniorer ar HGK Tour en vardefull mojlighet att spela tillsammans och tavla mot mer
erfarna spelare och pa sa vis skaffa rutin.

Samtliga spelare i klubben med handicap 7 och lagre (herrar) och 17 och lagre (damer)
inbjuds primart. Kommunikation paborjas under vintern fram till att touren drar igang i
april/maj. Samma information ska ocksa finnas pa klubbens webbsida.

Prisbord planeras for varje tillfalle (startavgift) med ett storre prisbord som férdelas enligt den
slutliga rankingen. Basta herre och dam pa respektive ranking vinner fri arsavgift 2011.
Ansvarig féor HGK Tour 2010 &r Oskar Asgard.

HGK Senior Tour

Syftet med HGK Senior Tour paminner en hel del om HGK Tour men med lite genertsare
handicapregler och for spelare fran H45/D45 och uppat. Avsikten ar att klubbens béattre
seniorspelare ska vid regelbundna tillfallen kunna tavla i tuff konkurrens pa s k scratchbasis.

Avsikten ar ocksa att resultaten fran HGK Senior Tour ska kunna underlatta laguttagningar till
Stockholmsserier mm. Spelform &r 18 hal, slagspel och matchspel, utan handicap. Damer spelar
fran rod tee och herrar fran gul. Herrar hdgst 15,0 och damer hogst 25,0.

Tavlingarna spelas i tva separata klasser, men blandad lottning. Maximerat antal ar preliminart 28
spelare per tavling. Detta innebar att de forst anmalda far delta. Vi spelar varannan séndag, f m
resp. em, och pa forsok ett par vardagskvallar i juni. Vi vaxlar mellan alla vara fyra tidigare banor.
Faststallt program presenteras i mars och final spelas 26e september. Fyra herrar och fyra damer
gar till final. Poangen fran de fem basta deltavlingarna utgor kvalificeringsgrund. Ansvarig for
HGK Senior Tour 2010 &r Rein Sule.

Lokalt pa bananlaggningarna

Varje bananlaggning kan via banstyrelsens program planera och genomféra utifran behov,
intresse och resurser for veckogolf, traningsgrupper, tavlingsaktiviteter och andra aktiviteter
som faller under idrott. Detta samordnas inte av HGK Idrott.

Not: Namngivna ansvariga, lagledare, lagkaptener galler per dagens datum.
Forandringar kan komma att ske innan sasongstart 2010. Program for
seriematcher, tavlingar och traningar kommer successivt att presenteras
vartefter de har faststéllts under varen 2010. Allt detta med eventuella
justeringar kommer publiceras pa klubbens webbsida.

Stockholm den 13 november 2009

Stefan Thorberg
Ordférande HGK Idrott och Klubbordférande
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Verksamhetsplan HGK Dam 2010
Huvudstadens Golfklubb

Allmant

> HGK Dam &r Huvudstaden GK:s centrala kommitté for damaktiviteter pd
de tre anlaggningarna Lindd Park, Lovsattra och Riksten. HGK Dam
iongér i Huvudstadens GK:s styrelse. Ordférande for HGK Dam valjs vid
arsmotet.

> Inom HGK Dam ustes funktioner som anses nddvandiga (t ex webb och
ekonomi).

> HGK Dam samordnar alla damaktiviteter pd de tre anldaggningarna.
Lokala aktiviteter sker, men da &r det avstamt med kommittén.

» I HGK Dam finns minst en representant for varje anldggning med som
kan vara adjungerande i respektive banstyrelse vid behov (om personen
inte redan sitter i banstyrelsen).

» Vid alla damaktiviteter ordnade av HGK Dam ar samtliga fullvardiga
dammedlemmar valkomna. Det finns ingen specifik anlaggnings-
tillhérighet som goér att vissa exkluderas.

> HGK Dam informerar huvudstyrelse och resp Pro om damernas
verksamhetsplan och aktiviteter.

> Pa Minst tva gemensamma méten per ar ska genomfdras, ett pa hdsten
och ett pa varen.

Kommitténs medlemmar

I kommittén finns nedan resurspersoner (ev. ansvarsomraden inom parantes).
Utbver personerna nedan har vi ytterligare personer som alltid hjalper till vid
aktiviteter.

My Rydin (Ansvarig for Lindd, samt ordférande/samordnare for HGK Dam)
Catarina Ceder (Ansvarig for Lovsattra, samt ansvarar fér damernas webbsidor)
Harriet Edsbrand (Ansvarig for Riksten)

Maria Ringholm (Kassor)

Raija Séderlund

Louise Lindell

Ovriga resurspersoner &r Incan Amrén, Anette Niemi och Ywonne Persson.

Kommitténs mal 2010

Malsattningen fér HGK Dam &r att genomfdra varierade aktiviteter anpassade for
klubbens damer och deras behov. Det ska finnas aktiviteter anpassade for alla
hcp-nivaer. HGK Dam ska dven under 2010 6ka antalet deltagande pa tavlingar
och aktiviteter. Under 2010 ska det finnas minst en damaktivitet eller tavling per
anldggning. Pa lite langre sikt ar férhoppningen att HGK Dam ska ha unika
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damaktiviteter pa varje anlaggning sasom "tisdagsgolf”. Tavlingarna ska ske
under trevliga sociala former, men ocksa med sjélva tévlandet som grund.

HGK Dam ska arbeta for att bredda tavlingskunskaperna och dka tavlandet hos
klubbens damer (exklusive de som ingdr i klubbens idrottsatsning).
Huvudstadens damer ska “vaga” stalla upp i tavlingar.

Under 2010 ska HGK Dam pabérja arbetet med att i storre utstrackning anpassa
anldggningarna for damer och pa sa satt géra Huvudstadens GK mer attraktiv
som golfklubb fér damspelare.

HGK Dam ska samarbeta med Idrotts- och Tavlingskommittéerna vid
planlaggning av aktiviteter fér 2010.

HGK Dam ska kontaktas och konsulteras av resp banstyrelse nar det kommer
upp fragor som rér klubbens damer, oavsett d&rende. HGK Dam ska i sin tur
kontakta resp banstyrelse nér det inkommer asikter om t ex banskétsel eller
annat som inte berér HGK Dams verksamhet.

Aktiviteter 2010

Aktiviter som ar inplanerade fér 2010:

Uppstartstraffar pd resp anldggning med regelvandring och fika med Pro
Champagnegolfen 12 juni, Angsbanan

Matchturnering, Riksten

Damresa - 3-4 juli

Ladies Invitational - 4 sep, Lévsattra

Birdietrad

Ev en Tee4two tévling p& ndgon av vara banor

YVVVVYYY

Information

Hemsidan ska alltid vara uppdaterad med den senaste informationen. Pa
anslagstavlor ska Verksamhetsplanen och annan relevant information finnas. E-
post till damer skickas i samband med aktiviteter samt minst 1g pa varen och
minst 1g pa hosten.

Avgransningar

» HGK Dam ansvarar inte for utbildning och traning av damerna. Denna
utbildning sker hos respektive Pro. Om behov finns kan HGK Dam hjalpa
till att synkronisera de olika traningsutbuden. Dock kan vissa ad hoc
aktiviteter genomféras av HGK Dam som ett komplement till det utbud
vara Pro har.

> HGK Dam ingadr inte i tdvlingskommittén och ansvarar inte for tévlingar
som t ex KM. Damernas 6nskemal och fokus pa dam maste beaktas och
stémmas av via huvudstyrelsen.

> HGK Dam fokuserar endast pa aktiviteter som ror klubbens damer,
andra aktiviteter skoéts av lokala banstyrelser, idrotts- eller
juniorkommitté.

My Rydin

Ordférande HGK Dam
2009-11-14
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HGK Tavling & Utbildning

Verksamhetsplan 2010

HGK Tavling & Utbildning

Huvudstadens GK har en gemensam kommitté for tavling och utbildning (TU) inom
de tre anldggningarna, Lind6 Park, Lovséttra och Riksten.

TU samordnar och forhandlar datum och tider med Huvudstadens Golf AB for
samtliga tavlingar och aktiviteter pa Huvudstadens anlaggningar.

TU bestar av fyra ledaméter. En ledamot fran vardera bananlaggning som utses av
respektive banstyrelse. Ordféranden i TU valjs av arsmotet.

TU utser inom sig funktioner som TU beddmer nédvandiga (t.ex. sekreterare, kassor,
webbansvarig, GIT- ansvarig).

TU har ett 6vergripande ansvar for tavlingsverksamheten i klubben exklusive det som
sker inom HGK Junior och HGK Idrott.

TU ansvarar for att inventering av utbildningsbehov gors centralt och lokalt sa att
uttalad tavlingsverksamhet kan bedrivas med rétt utbildade personer.

TU ansvarar vidare for/att:

¢ verksamhetsplan och verksamhetsberattelse for tavlings & utbildnings
verksamheten upprattas.
budget och ekonomi for gemensam tavlings- & utbildningsverksamhet.
tavlingsrelaterad utbildning sker inom tavlingsverksamheten.
sponsorer till vara klubbtavlingar.
ordféranden ingar i HGK's styrelse och representerar HGK i kommunikationen
med HGAB, SGDF, SGF, och andra klubbar vad galler tavlingar.

Ledamoten fran respektive bananlaggning fungerar som tavlingsansvarig pa sin bana
och ingar i den lokala banstyrelsen. Denne ledamot ansvarar for att genomféra
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verksamheten lokalt med hjalp av ndédvandiga resurspersoner. Ekonomin fér den
lokala verksamheten finns i respektive banstyrelse.

Medlemmar

Ordforande: Hakan Strombom
Representant for Riksten: Louise Lindell
Representant for Lovsattra: Stefan Elfgvist
Representant for Lindo: Lennart Falkenberg

Generella mal

Malet ar att skapa ett varierat tavlingsprogram dar vi férsoker tillgodose varje
fullvardigmedlems 6nskemal om tavlingsform, tid och plats. Tavlingsprogrammet
utformas for att tillfredstalla dessa medlemmar men med tyngdpunkten pa
medelgolfaren (hcpl2 till 30). Tavlingsprogrammet innehaller darfér saval "seriésa”
tavlingar typ KM, rena "skoj” tavlingar typ Snértavling, individuella tavlingar, par/lag
tavlingar samt rena familjetavlingar. Under hégsasongen ska vi erbjuda medlemmarna
tavlingar i princip varje helg vilket betyder att varje anlaggning har tavlingar minst var
tredje helg.

Specifika mal 2010

e att fortsatta samarbetet med Lind6 GK och samarrangera nagra tavlingar

e att vidareutveckla tavlingen Fyrkldvern for att locka klubbens medlemmar att delta
i tavlingen och darmed 6ka antalet deltagare

e att Gppna vara tavlingar for Viksbergs fullvardiga medlemmar i utbyte mot att
HGK’s fullvardiga medlemmar far delta i Viksbergs tavlingar

e att genom allt vart arbete 6ka medlemmarnas intresse, saval pa elit som
hoghandicapniva for klubben och golfspelet som idrott
att 0ka antalet dppna tavlingar i klubben

e att 6ka antalet resurspersoner for tavlingsverksamheten genom att hitta attraktiva
beldonings system som 6kar medlemmarnas intresse for att engagera sig

e att tillsammans med HGAB starta och driva en kampanj som syftar till att 6ka
medlemmarnas medvetenhet och intresse for att lyfta finishen pa vara banor typ.
aterlagga uppslagen torv, halla rent och snyggt pa och runt banan samt att alltid
reparera nedslagsmarken.

Samt vidare verka for att:

1. Gora klubben mer attraktiv for olika kategorier av golfare sa att dessa soker sig till
vara tavlingar

2. Genomfora klubbtavlingar sa att alla under trivsamma former far tavla och utveckla
sitt golfspel

3. Ge information pa informationstavlor och hemsida som overtraffar medlemmars
och gasters forvantningar.

4. Utveckla samarbetet med befintliga tAvlingssponsorer och aktivt arbeta for att
skaffa fler.

5. Utveckla samverkan med receptionen och banpersonalen for 6kad service och
servicekvalitet till medlemmar och tavlande.
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Verka for att antalet kvinnliga deltagare 6kar i vara klubbtavlingar.

Samordna utbildningar inom regeltolkning, GIT tavlingssystem, tavlingsledning och
domarutbildning fér medlemmar och resurspersoner som arbetar med klubbens
tavlingar.

8. Med hjalp av nyhetsbrev - utskick sprida information om vara tavlingar for att oka
intresset och deltagande i tavlingarna.

No

Hakan Strdmbom
Ordférande HGK Tavling & Utbildning
2009-11-15

Huvudstadens Golfklubb 9



HGK Lindo Park
Verksamhetsplan 2010

Banstyrelsen

Banstyrelsen kommer att arbeta enligt en férenklad organisation som faststallts
av huvudstyrelsen. Banstyrelsen kommer att besta av Ordférande.
Sekreterare, Tavlingsansvarig, Junioransvarig och ledamot. Styrelsen
utser personer som &r ansvariga for de olika verksamhetsomradena.

Det kommer bara att finnas en Central Tavlings- och Utbildningskommitté for

hela klubben med tévlingsansvariga pa de olika anlaggningarna. N&r det galler
tavlingar hanvisar vi till tavlingsprogrammet.

Styrelsen kommer besta av féljande ledaméter;

Styrelsens ordférande Adolf Franzén (AF)
Sekreterare Jan Waldensten (JW)
Tavlingsansvarig Lennart Falkenberg (LF)
Junioransvarig Hakan Kérlinge (HK)
Ledamot Hakan Strombom (HS)

Ovriga resurspersoner med ansvar fér olika ansvarsomraden:

Seniorgolfen Jan Waldensten
Veckogolfen Vakant

Damer My Rydin
Champagnegolfen My Rydin
Aktiviteter Vivianne Franzén

Huvudstadens Golfklubb
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Banstyrelsen har som évergripande mal att i samarbete med resurspersonerna
arrangera:

- Kick-off 24 april i syfte att presentera program och fa en kul
start

- Vargolfen 9 maj

- Nationaldagsgolfen 6/6 for att forstarka klubbkansla och pabérjad
tradition

- Fyrklévern

- KM

- Samt dvriga tavlingar som faststalls av centrala TK

- Golfkonferens med summering och uppstart infér 2011

Banstyrelsens mal &r att ha fyra styrelseméten under 2010. Banstyrelsen
kommer att verka for:

- att det finns tillrackligt med medlemmar och resurser for att
kunna genomfédra aktiviteter, tavlingar och samkvam utifrén
medlemmarnas basta

- Anvénda webb, mail, anslagstavla och medlemsméten pa Lindé
Park for att nd medlemmarna med information om vad som
hander inom klubben

- Hantera informationsspridning till huvudstyrelsen, évriga
anlaggningar och 6vriga berérda samt bolaget

- att stddja juniorverksamheten

Webben

Webben kommer att bli ett viktigt “nav” fér information om programverksamhet,
tavlingar o dyl. Styrelsen kommer att ansvara for att helheten pa Lindé Park
samt synkronisering med &vriga anldggningar. Malet &r att det mesta av fastlagt
program ska finnas tillgdngligt p& webben innan sdsongen startar.

Anslagstavlan

Malet &r att anslagstavlan ska spegla informationen pa webben och vara
uppdaterad. Aven hér ansvarar styrelsen fér helheten pa Lindd Park

Veckogolfen

Vart mal &r att detta ska bli ett forum dar Herr, Dam och Seniorer tillsammans
med Juniorer samverkar. M.a.o ar alla vdlkomna oavsett alder och kén likvél som
HCP. Vi tycker det &r viktigt att framja denna mix. Vi kommer att kontakta ndgra
som har deltagit flitigt for att komma fram till ett eventuellt férandrat

upplagg nasta sasong.

Damer

HGK damer kommer att sortera under huvudstyrelsen med en representant
lokalt pa Lindd och det &r My Rydin
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Juniorer

Juniorverksamheten har fatt en flygande start under 2009 mycket tack vare
Hakan Kérlinge och Elisabeth Karlsson som har gjort ett jattejobb. Vi kommer
att under 2010 satsa ytterligare pa vara juniorer och kommer det nya nérspels-
omradet att betyda mycket.

Verksamhetsplan for juniorer pa Lindo Park sdasong 2010
M3lsattning:

Att under sdsongen 2010 ha 200 juniorer (4-21 ar) i nagon form av verksamhet.
Detta fordelat pa

kurser samt traningsgrupper.

Guldcertifiering av Lindd Park anlaggningen.

Aktiviteter

e Genomfdra 5 st skolaktiviteter (Idrottslyftet) pd 5 skolor

e Kick-Off i april , L6 + S6 10.00 - 16.00 som uppstart for de juniorer som
varit deltagande under sasong 2009

e Oppet Hus fér barn/ungdom/junior under 2 Idrdagar med annonsering

i lokaltidningar, pressrelease, reportage i lokalpress.

e Sommarldger ma - to 09.00 - 16.00

e 10 st lokala juniortavlingar fér deltagare i juniorverksamheten

Grupp indelning kurser:

Vartermin 1/5 till 10/6

4-6 ar 5 timmar x 2 kurser = 10 timmar

7-9 ar 5 timmar x 2 kurser = 10 timmar

10-14 3r 5 timmar x 2 kurser = 10 timmar

15-21 &r 5 timmar x 2 kurser = 10 timmar

Totalt 40 timmar

Hostermin 1/8 till 30/9

4-6 r 5 timmar x 2 kurser = 10 timmar

7-9 a&r 5 timmar x 2 kurser = 10 timmar

10-14 3r 5 timmar x 2 kurser = 10 timmar

15-21 3r 5 timmar x 2 kurser = 10 timmar

Totalt 40 timmar

Traningstillfallen:

Vartermin 1/5 till 10/6

1 traning per vecka 7 tillfallen x 1 timme = 7 timmar

2 traningar per vecka 14 tillfallen x 1 timme = 14 timmar
3 traningar per vecka 21 tillfallen x 1 timme = 21 timmar
Totalt 42 timmar

Hostermin 1/8 till 30/9

1 traning per vecka 7 tillfallen x 1 timme = 7 timmar

2 traningar per vecka 14 tillfallen x 1 timme = 14 timmar
3 traningar per vecka 21 tillfallen x 1 timme = 21 timmar
Totalt 42 timmar

Seniorer

Fast speldag torsdagar mellan 0800 och 0900. Premiar bérjan maj och avslut
sept. Under sept kommer starttiden att vara 08.30.
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For att fa litet variation kommer under dessa torsdagar spelas ett antal olika
tavlingar. Programmet utarbetas i god tid fére sasongstart.

Det &r ingen dam -och herrklass utan alla spelar i samma grupp och pa sitt hcp.
For att nd de medlemmar som inte vill delta i tdvlandet ordnas s@ att dessa kan
fa spela pa var fasta torsdagstid direkt efter de tavlande.

Under vintern 2009 / 2010 skall samtliga seniorer, som blir alderskvalificerade,
kontaktas och informeras om verksamheten. Malet &r att sektionen bér vara
minst 30 personer 2010.

All information om sektionens inriktning och planering skall finnas p& webben.

Utbyte med systerklubbarna Riksten och Lévsattra kommer att spelas 1 gang per
sasong och skifta fran ar till ar.

Sektionen skall verka for att flera av medlemmarna besdker och deltar i vara
systerbanors seniorspel tisdagar och onsdagar.

Lind6 har tillsammans med Lovsattra bildat ett lag som skall méta och tavla mot
Vallentun GK och Brollsta GK. Laget bestar av minst 20 spelare.

Under sasongen inplaneras utbildning i spel och regler.

Under icke sdsong arrangeras inomhustréning och social samvaro pa
Golfpunkten varje torsdag kl 10.00. Denna traning startar jan 2009.

Dagsutflykt, en pa vdren och en pa hésten, till ndgon golfbana inom en radie pa
ca 10 mil arrangeras. Aven en utlandsresa kan bli aktuell.

Nu &r det sd att gruppen garna far vdxa ndgot och vi vill forséka intressera fler
damer att komma med i spelet. Vi tror att det finns en stor grupp 50+ som vi
kommer att kontakta.

Beskrivning av verksamhetsplan och program fér 2010 nar det galler Tavling
hanvisar vi till separat verksamhetsplan.

Vallentuna 2009-10-20

Banstyrelsen HGK Lindd Park
Adolf Franzén Ordférande
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HGK Lovsattra
Verksamhetsplan 2010

Banstyrelsen

Banstyrelsens sammansattning:

Hakan Lothigius Ordférande

Berndt Lundberg Sekreterare/Ekonomiansvarig
Lisbeth Holmberg-Stark Ordf. Juniorkommittén
Catarina Ceder Vice ordf/webansvarig

Stefan Elfqvist Tavlingsansvarig

Stefan Kuvillstrém Adjungerad, Pro

Ovriga resurspersoner

Seniorgolfen Jan Backlund, Christer Berner
Veckogolfen Peter Svanberg

Overgripande mal

Banstyrelsen har som viktigaste uppgift att verka for att medlemmarnas
upplevelse pa Lovsattra blir s3 bra som mojligt. Det ska vi géra genom att
genomfdra aktiviteter som efterfragas och méter uppslutning samt att fora
medlemmarnas talan for att se till att HGAB haller banan i sa bra standard som
mojligt.

Viktigaste uppgifter:
- I samarbete med HGAB se till att problemen med bananldggningen rattas
till framforallt vad géller versvdmning, banutformning (hal 6 o 7) samt
utveckla évningsomraden.
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- Uppratthalla den héga nivan pa juniorverksamheten och attrahera
ytterligare juniorer, inte minst fr&n naromradet.

- Genomféra tavlingar av olika slag sa Iangt banans skick medger.

- Genomfdra etablerade medlemsaktiviteter som Staddagen pa varen och
Kraftgolfen pad hosten.

- Stddja den aktiva seniorverksamheten.

- Vidareutveckla veckogolfen sa att fler vill vara med.

Seniorerna pad Lovsattra

Detta &r en preliminar plan eftersom det &r vid seniorerna "arsméte” i januari
. [o] . . o
varje ar programmet laggs fast for aret.

Vi kan dock redan nu séga att tévlingsverksamheten pa Lovséttra fortsatter som
tidigare. Vi vill i princip bérja s& snart banan &ppnar och sedan spela till bérjan
pa oktober med uppehall fran midsommar till bérjan pa augusti. Vi har ingen
anledning att andra speldag, onsdag, med start kl. 09.00. Normalt fyller vi
tiderna fram till kl. 10.00. Vi ar sjalvfallet tacksamma om dessa tider kan
blockas i tiavlingskalendern pa satt som skett innevarande &r. Vi har en
6verenskommelse med Claes Berfeldt att vi senast tisdag fm slapper de tider
som ev. blir lediga. Vi kommer ocksa att tavla mot Brollsta GK i en returmatch
pa deras bana. Returen mot Vallentuna GK kommer att &ga rum pa Parkbanan.
Jag utgar vidare fran att det blir en golfresa under aret.

Ansvariga for seniorerna ar Jan Backlund och Christer Berner

Tavlingskommittén Lovsattra

Fler resurspersoner bér inga i tdvlingskommittén pa Lévséattra. Dessa kommer
rekryteras genom att tidigt pa sdsongen ga ut med spelprogram och méjlighet
att anmala sig som funktion&r pa resp. tavling. Rekryteringen kommer &ven
koordineras med systeranlaggningarna.

Foljande tavlingar ar preliminart planerade:
Kategori KM

Fyrklévern

Kraftgolf

Ytterligare 2-3 tavlingar varav en damtavling

Exakt plan kommer framga av tévlingsprogrammet fér HGK.
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Juniorkommittén Lovsattra

Arbetsgrupp for juniorverksamheten
Lisbeth Holmberg-Stark

Christine Gandrup

Daniel Hansson

Gunilla Nilsson

Johan Askild

Per Ocklind

Tomas Liberg

Carina Hdijer

Stefan Kuvillstrém

Traning

Vintertraning

Kommer att genomféras pa Golfpunkten i Akersberga vid 8 tillfallen under
januari - april, med start 24 januari, och sista tillfallet 11 april.
Traningsdagar: séndagar.

Vi raknar med ca 20 deltagare som férdelas pd 3 grupper dar vi hyr 4
mattor/grupp .

Varlager

Ett traningsldger &r planerat 15-18 april i Degeberga, Skane. Vi bor i stugor,
lagar frukost och middag i stugorna, ater lunch vid golfbanan. Spel pa
Degerberga golfbana.

Vi rdknar med ca 15 deltagare och 5 ledare. Resa sker i bilar.

Uppstartslager
Vi planerar ett kortare uppstartlager fér de yngre juniorerna under varen. Férslag
pa plats &r Burvik i Uppland

Vartraning

Vartraning kommer att genomféras under v. 18-24. Vi planerar att ha 4 grupper
fordelat pa 2 dagar/vecka. Vi delar in juniorerna i grupper enligt en ny modell fér
juniortraning dar alla kan delta pa sina egna villkor. Till varje grupp knyter vi en
ledare som ansvarar for information, kontakt med deltagarna, praktiska saker
mm.

Viss individuell traning samt sommartraning kommer att erbjudas till de aldre
juniorerna

Hosttraning
Hosttréningen kommer att genomféras pa samma sétt som vartréningen

Golfkul

Introduktion till golf under ledfulla former for de allra minsta kallar vi for
"golfkul”. Vi genomfor det under savél var- som hést- sdsongen vid ca 5
tillfallen. Vander sig till barn 4 - 7 ar.
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Sommarlager
Under férutsattning att intresse finns fran saval juniorer som féraldrar,ordnas
ett lager i juni pa Lovsattra for de yngre juniorerna.

Lokala tavlingar

Intern juniorcup
Vi planerar en intern tévling med spel pa vara olika banor

Roslagsbataljen

Klubbmatchen mot Brollsta’s juniorer har legat vilande under ett par ar.
Eventuellt tar vi upp tévlingen igen detta ar.

Traffar

Vartraff
En vartraff for alla juniorer med foréldrar arrangeras under varen.

Hosttraff

En sdasongsavslutningstraff med alla juniorer och foraldrar arrangeras under
hosten.
En golftavling kommer att genomféras vid traffen.

Information
Vi informerar om var verksamhet frémst via mail, websidan och den lokala
anslagstavlan i klubbhuset.

Rekrytering
Vi kommer att bjuda in skolor, i férsta hand Karsta skola for att fa provapa golf
pa Lovsattra

Medlemsaktiviteter

Veckogolfen skall utvecklas for att attrahera fler medlemmar och vara en plats
dar medlemmar oavsett alder och kén spelar tillsammans under trivsamma
forhallanden.

Damgolf

Damgolfen kommer att samordnas av centrala damkommittén, HGK Dam.

Utbildning
Utbildning av nya och gamla golfare kommer att ske i samma omfattning som
2009 och skétas av PGA-Instruktor Stefan Kvillstrom.

Huvudstadens Golfklubb
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Fadderverksamheten skall fortsatta under 2010.

Berndt Lundberg skall genomga klubbdomarutbildning 2010

Utbildningar i GIT och tavlingsledarskap skall genomféras fér resurspersoner.
Utbildning i etikett och golfens regler fér medlemmar skall anordnas under aret.

Vallentuna november 2009

Banstyrelsen HGK Ldvsattra
H&kan Lothigius Ordférande

Huvudstadens Golfklubb
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HGK Riksten
Verksamhetsplan 2010

Allmant

I stort fortsétter verksamheten pa samma sétt som under 2009. Var
Greenkeeper Ricky Gillan och var PRO Per Magnusson fortsétter &ven under 2010
sa det finns alla férutsattningar for att 2010 blir lika lyckad som 2009. Bade
Klubbens och Bolagets verksamhet har satt sig och samarbetet blir battre och
battre. Gunnar Lindgren avgar ur banstyrelsen infér 2010 och kommer att
ersattas med Fredrik Ejenfjérd. Karin Lindell avgdr dven hon och ersétts av
Harriet Edsbrand. Damsektionen kommer &ven i ar att organiseras centralt med
Harriet Edsbrand som representant for Riksten. Lars Hansen éverldamnar
stafettpinnen for seniorgolfen till Tore Nystrém. Vi tackar vara avgaende
representanter allra édmjukast och sdger varmt vdlkommen till vara nya
representanter.

Styrelsen kommer att bestd av foljande ledaméter;

Ordférande Anders Brannstrom

Dam Harriet Edsbrand

Information, Webb,sekr. Bo Samuelsson

Juniorgolfen Fredrik Ejenfjard (ej klar)
Tavling/ utbildning Louise Lindell

Ovriga resurspersoner med ansvar for olika ansvarsomraden:
Seniorgolfen Tore Nystrém

Onsdagsgolfen Torbjérn Edsbrand

Huvudstadens Golfklubb 19




Overgripande mal
Banstyrelsen har som évergripande mal att i samarbete med resurspersonerna

arrangera,

Banstyrelsen

Kick-off under varen, med v§rstédning, i syfte att presentera
verksamheten, skaffa funktionarer och for att fa en kul start pa
sasongen

Avslutningstavling i slutet av september fér Onsdags-, senior- och
damgolfen

Golfkonferens med summering och uppstart infér 2010

Under 2010 fa ytterligare fart p& Fadderverksamheten

Aven i fortsattningen ordna olika former av tévlingar

En Golfvecka, under Juli 2010.

Fortsatta vart arbete med att pdverka Bolaget for att banan skall
utvecklas och bli annu battre

Se till att satsningen pa Idrotten fortsatter.

skall utveckla de resurser vi har for att uppnd malen:

Se till att det finns tillrackligt med medlemmar och resurser for att
kunna genomfdra aktiviteter, tavlingar och samkvam utifrén
medlemmarnas basta

Anvdnda webb, mail, anslagstavla och medlemsmoten for att na
medlemmarna med information om vad som hander inom klubben
Hantera informationsspridning till huvudstyrelsen, dvriga
anlaggningar och 6vriga berérda samt bolaget

Tavling och utbildning.

Det finns en Tavlings- och Utbildningskommitté fér hela klubben med
tavlingsansvariga pa de olika anldaggningarna. Pa Riksten kommer vi att i stort
folja det tavlingsprogram som vi haft under 2009. Vi kommer férmodligen att
ordna Katerogi KM i matchspel 2010.

Juniorverksamheten.
Det finns en gemensam Juniorkommitté inom klubben med ansvariga for de

olika banorna.

Utdver det gemensamma programmet planerar vi pa Riksten for

savél vinter som sommartraningar mm vilka i stort kommer att félja samma
monster som tidigare. Vi kommer ocksa att underséka om vi kan satta mera
fokus pa det idrottsliga bland juniorgolfarna.

Arbetsgrupp

Patrik Harmansson
Kjell-Ove Lindgren
Gunnar Lindgren

Jacob Ericson
Josefin Larpe
Per Magnusson

Vision
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Huvudstadens golf/ Riksten ska ha en bred juniorverksamhet som utbildar och
utvecklar juniorer i deras golfspel. Det ska finnas traning for alla klasser av
golfare, fran knattar och nybérjare till elit. Traning och tévling ska vara en
naturlig del i juniorernas golf och det skall vara sa pass stimulerande och
utvecklande att de prioriterar golfen framfér andra idrotter.

Mal 2010

Utbilda fler juniorer som kan komma med i traning samt utveckla de spelare som
redan ar med i traningen. De spelare som ar med ska kunna halvera sin hcp
under aret.

Ett storre antal juniorer ska representera klubben i tavlingar pa andra klubbar.
Fa ett storre urval av spelare som kan vara med i lilla Stockholmsligan och
Tjejligan.

Vintertraning

Vecka 3 - 12. I Budget golfhall

3 mattor ar bokade och samtliga som ar med i juniortrédningen far komma.
Resurspersoner kommer att vara pa plats for att hjélpa till och halla i nérvaro.

Vartraning
Vecka 16 - 24. Grupptraning: 8 grupper i veckan, varje pass ar 75 min.

Sommartraning
Vecka 26 - 31. Tva grupptréningar i veckan for de som &r hemma under
sommaren, varje pass ar 75 min.

Hosttraning
Vecka 32 - 37. Grupptraning: 8 grupper i veckan, varje pass ar 75 min.

Polletter
Samtliga juniorer som &r med i grupptraning ska fa kdpa polletter till ett
formanligt pris som klubben g&r in och subventionerar.

Golflager
Vecka 20: Golflager pd Gripsholms Gk (3 dagars spelldger)
Max 12 deltagar

Vecka 26: Daglager for juniorer som ar med i grupptraning. (3 dagars spel- och
traningslager)
Max 12 deltagare

Vecka 32: Daglager for juniorer som ar med i grupptraning. (3 dagars spel- och
traningslager)
Max 12 deltagare

Traffar och genomgangar

Vecka 14: Uppstartsmdte med information om tréningen och tavlingsverksamheten.
Vecka 38: Avslutning och utvardering.

Tavlingar

Lilla Stockholmsligan, Skandia cup och Skandia tour.

Férhoppningsvis ska vi dven kunna fa till ndgon klubbmatch under sdsongen.
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Webben

Webben kommer pd samma satt som 2010 bli ett viktigt “nav” fér information
om programverksamhet, tavlingar o dyl. Styrelsen kommer ansvara for helheten
pa Riksten samt synkronisering med 6vriga anldggningar. Malet &r att det mesta
av fastlagt program ska vara klart innan sdsong. Vi har stora férhoppningar pa
att det nya Webbverktyget kommer att underlatta handhavandet av Hemsidan.

Anslagstavian

M3let ar att anslagstavlan ska spegla informationen p& webben och vara
uppdaterad.

Onsdagsgolfen
Vart mal ar att Onsdagsgolfen dven under 2010 skall vara ett forum dar Juniorer,

Herr, Dam och Seniorer samverkar. M.a.o alla &r vdalkomna oavsett alder och
kén och HCP.

Seniorer

Fast speldag tisdagar som vanligt. Premiar i bérjan av maj och avslutas i
september. Under sasongen kommer det att spelas olika tavlingar. Programmet
utarbetas i god tid fore sasongstart.

BotSten Cup och vanskapsserien fortsatter aven under 2010.

Utbytet med Lind® Park och Lvséttra fortsétter ocksa.

Riksten deltar liksom under 2009 i ett seriespel for H 65 (Séderort).

Under vintern 2009 / 2010 skall samtliga seniorer, som blir alderskvalificerade,
att kontaktas och informeras om verksamheten.

November 2009

Banstyrelsen Riksten
Anders Brannstrom Ordférande
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